
800.272.3900 l alz.org®

Gratuitamente proveemos cuidado 
y apoyo, en persona o en línea, a 

todas las personas afectadas.

• Línea de Ayuda 24/7 de la Alzheimer’s Association 
(800-272-3900): Acceso inmediato a información, 
apoyo y recursos.

• Grupos de Apoyo: Discusiones de pares facilitadas, 
para cuidadores y personas enfrentando el Alzheimer. 

• ALZConnected®: Una comunidad en línea para todas 
las personas afectadas por el Alzheimer.

• Educación: En persona y en línea, cursos desde lo 
básico acerca de la demencia hasta estrategias para 
hacerle frente al Alzheimer.

• Alzheimer’s Navigator®: Una herramienta en línea 
para asesorar sus necesidades y crear planes de acción 
(solo disponible en inglés). 

• Community Resource Finder: Una lista nacional 
de recursos para la demencia y el Alzheimer (solo 
disponible en inglés).

• MedicAlert® + Safe Return® de la Alzheimer’s 
Association: Es un servicio nacional disponible 24 
horas al día para personas con el Alzheimer o una 
demencia relacionada en caso que se extravíen o 
tengan una emergencia médica.


