
Northside Inter-Church Agency  
1600 Circle Park Boulevard 

Fort Worth, TX 76164  

En el primer Miércoles de cada mes,  
comenzando en Diciembre 8, 2010 1:00 PM — 2:00 PM 

Cuidar a una persona con el Alzheimer no fácil. La fatiga que 
causa puede dañar la salud del cuidador.  

 

Ayuda mucho juntarse con otros con quienes se pueda compartir 
experiencias, información, y aprender uno del otro. 

CUIDADORES UNIDOS:  
UN GRUPO DE APOYO PARA CUIDADORES HISPANOS 

Para más información: 
Llame 817-336-4949 — Pida hablar con Alberto Robles 

 

 Este grupo de apoyo es para usted si: 
 

• Cuida de una persona que sufre de 
Alzheimer u otro tipo de demencia. 

     
• Le gustaría aprender y hablar con 

otras personas que están en  
situaciones parecidas a la de usted. 

 
• Necesita mas información, apoyo 

adicional, y estrategias para mejor 
proveer cuidado. 

¿Para quién es este grupo de apoyo? 


