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Acerca de la Alzheimer's Association 
 

La Alzheimer's Association® es la organización de salud voluntaria líder en la 

atención, el apoyo y la investigación del Alzheimer. Fundada en 1980 por un grupo 

de cuidadores familiares e individuos interesados en la investigación, la Asociación 

incluye una oficina central en Chicago, una oficina de política pública en Washington 

D.C. y una presencia en comunidades en todo el país.  

A nivel mundial, más de 55 millones de personas están viviendo con demencia. Tan 

solo en los Estados Unidos, más de 6 millones de personas tienen Alzheimer, y más 

de 11 millones de personas proporcionan cuidado no remunerado. La Asociación 

responde a esta crisis facilitando programas educativos y apoyo a los millones que se 

enfrentan a la demencia todos los días, mientras avanza en la investigación crítica 

hacia métodos de tratamiento, prevención y, finalmente, una cura.  

 

Brindamos cuidado y apoyo a todos los que enfrentan el Alzheimer y otras 

demencias.   

 Nuestra Línea de ayuda gratuita 24/7 (800.272.3900), atendida por clínicos y 

especialistas en demencia a nivel de maestría, brinda apoyo e información 

confidencial a todos los afectados en más de 200 idiomas.  

 Nuestro sitio web, alz.org®, es un recurso lleno de contenido diseñado para 

informar y educar a múltiples grupos, incluyendo aquellos que viven con 

demencia, cuidadores y profesionales de cuidado de salud. 

 Dirigimos grupos de apoyo y programas educativos en línea y presenciales en 

comunidades de todo el país y procuramos, al mismo tiempo, que estos 

servicios lleguen a las poblaciones marginadas. ALZConnected®, una 

comunidad en línea gratuita, les ofrece a los afectados por la demencia otro 

lugar para compartir apoyo e información. 

 Proporcionamos un conjunto de herramientas interactivas en línea para ayudar 

a los que viven con demencia y sus cuidadores a navegar el camino después 

de un diagnóstico y localizar una gran variedad de recursos en su área. 

ALZNavigatorTM permite que usuarios creen planes de acción adaptables 

después de un diagnóstico. El Buscador de recursos comunitarios de la 

Alzheimer’s Association y AARP es una base de datos completa de recursos 

relacionados con el envejecimiento y la demencia que les facilita a las familias 

encontrar programas y servicios locales.  

 Proporcionamos recursos culturalmente relevantes para apoyar a los que viven  
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con Alzheimer y sus cuidadores, trabajando junto con organizaciones 

asociadas para reforzar nuestro alcance en cada comunidad.  

 Para ayudar a las personas a recibir un diagnóstico exacto y temprano, y 

mejorar el acceso opciones de cuidado y tratamiento, proporcionamos 

herramientas para clínicos, incluyendo educación médica continua y un 

conjunto de herramientas de evaluación cognitiva.   

 

 Aceleramos la investigación hacia el tratamiento, la prevención y, finalmente, 

una cura.  

  Como el financiador sin fines de lucro de la investigación del Alzheimer más 

grande del mundo, la Alzheimer’s Association actualmente invierte más de 

$360 millones de dólares en más de 1,000 proyectos que son los mejores de 

sus ámbitos en 53 países. Hemos entrado a una era emocionante del 

tratamiento del Alzheimer, con múltiples fármacos aprobados por la FDA que 

tratan la biología subyacente de la enfermedad. A través de la inversión de la 

Asociación en investigaciones prometedoras, estamos acelerando la 

innovación para avanzar y diversificar el desarrollo de tratamientos, basado en 

estas recientes victorias.   

 Avanzamos el sector al convocar el Alzheimer’s Association International 

Conference® (Congreso Internacional de la Alzheimer’s Association, AAIC® 

por sus siglas en inglés), el foro más grande e influyente del mundo para la 

comunidad de la investigación de la demencia.   

 Dirigimos el estudio New IDEAS, el cual asegurará que todos, 

independientemente de su raza o etnia, puede ser diagnosticado precisamente 

con Alzheimer. El estudio es un seguimiento del estudio Imaging Dementia-

Evidence for Amyloid Scanning (Imágenes de evidencias de demencia para 

escaneos de amiloide, IDEAS por sus siglas en inglés), y examina como los 

escaneos de amiloide TEP (un tipo de escaneo cerebral) pueden ayudar a 

médicos a diagnosticar y tratar el Alzheimer y otras demencias. New IDEAS 

inscribirá hasta 7,000 participantes, con más del 50% identificándose como 

negros o latinos/hispanos.  

 En esta nueva era de tratamiento, la Asociación está trabajando con un equipo 

de socios para establecer la Red del Tratamiento y Diagnóstico del Alzheimer 

(ALZ-NET por sus siglas en inglés), la cual es diseñada, en parte, para rastrear 

la respuesta clínica y los resultados de seguridad a largo plazo de pacientes 

inscritos siendo tratados con nuevas terapias del Alzheimer aprobadas por la 

FDA.  
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 Desempeñamos un papel fundamental en la ampliación de los conocimientos 

sobre la prevención y reducción de riesgos. Las investigaciones financiadas 

por la Asociación han demostrado que los hábitos saludables son buenos para 

el cerebro. Para acelerar este sector de investigación, en 2017 la Asociación 

financió e implementó el Estudio de EE.UU. Para Proteger La Salud Cerebral 

A Través de Intervenciones de Estilo de Vida para Reducir el Riesgo (U.S. 

POINTER), un ensayo clínico diseñado para evaluar si los cambios de estilo 

de vida pueden proteger la función cognitiva en personas con riesgo de 

desarrollar demencia. Desde marzo de 2023, el ensayo está completamente 

inscrito, con más de 2,100 participantes.  

 Aceleramos la investigación con TrialMatch®, un servicio gratuito de 

emparejamiento para estudios clínicos destinado a personas que viven con la 

enfermedad, cuidadores y voluntarios sanos.  

 

Defendemos para mejorar las vidas de todos los afectados por el Alzheimer y la 

demencia. 

 La Alzheimer’s Association es la voz líder para la defensa de la demencia, 

trabajando a nivel federal y estatal para fomentar el apoyo que nuestro 

movimiento necesita.  

 Trabajando con el Alzheimer’s Impact Movement (Movimiento de Impacto 

Alzheimer, AIM por sus siglas en inglés), un afiliado de defensa incorporado 

separadamente de la Alzheimer’s Association, armamos y entrenamos una red 

nacional de defensores que trabajan con funcionarios elegidos.  

 Perseguimos incansablemente un acceso equitativo al tratamiento, haciendo el 

llamado a que los Centros de Servicios Medicare y Medicaid (CMS por sus 

siglas en inglés) y pagadores privados proporcionen una cobertura completa y 

sin restricciones para fármacos para el Alzheimer aprobados por la FDA.  

 Contribuimos a la aprobación de leyes históricas como la Ley del Proyecto 

Nacional de Alzheimer (National Alzheimer’s Project Act), que dispuso la 

creación de un plan nacional de lucha contra esta enfermedad y coordina los 

esfuerzos para prevenir y tratar la enfermedad con eficacia para 2025.  

 Avanzamos el compromiso a la financiación del gobierno federal. En el año 

fiscal gubernamental de 2023, la financiación para la investigación del 

Alzheimer y la demencia de los Institutos Nacionales de la Salud (NIH por sus 

siglas en inglés) alcanzó más de $3.7 mil millones de dólares anuales. La 

Alzheimer’s Association, AIM y nuestros defensores han impulsado el apoyo 

bipartidista para este aumento rápido.  
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 Trabajamos con campeones del congreso bipartidistas para introducir 

legislación — tal como la Equity in Neuroscience and Alzheimer’s Clinical 

Trials Act (Ley de Equidad en la Neurociencia y Ensayos Clínicos del 

Alzheimer, ENACT por sus siglas en inglés), de la cual partes clave se 

convirtieron en ley en diciembre de 2022 para aumentar la participación de 

individuos marginados en ensayos clínicos del Alzheimer.  

 Luchamos para proteger a las personas viviendo con Alzheimer y demencia. 

La Alzheimer’s Association, AIM y nuestros defensores apoyaron la Ley de 

Promoción de la Concientización del Alzheimer para Prevenir el Abuso de 

Personas Mayores, la cual requiere al Departamento de Justicia (DOJ por sus 

siglas en inglés) a desarrollar materias de entrenamiento para los profesionales 

que encuentran y apoyan a los individuos viviendo con Alzheimer o 

demencia.  

 

Aprenda más y acompáñenos en nuestra causa. Visite alz.org. 
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