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En Puerto Rico, el 8.2 por ciento de las per-
sonas mayores de 45 afios informan que ex-
perimentan confusion o pérdida de memoria
gue se producen con mas frecuencia o estan
empeorando.

Mas del 40 por ciento de ellos no hablaron con
un proveedor de atencion médica al respecto.

De los que tienen problemas de memoria que
estdn empeorando, casi siete de cada diez
dicen que interfieren en las actividades do-
mésticas y/o las actividades laborales o so-
ciales.

Porcentaje de personas con problemas de
memoria que no hablaron con un proveedor
de atencion médica

Porcentaje de mayores de 45 afios que informaron un empeoramiento de los problemas de

memoria en los Ultimos 12 meses

Todos Sexo Edad

Hombres | Mujeres | 45-54 55-64 65-74

8.2%

9.4% 7.3% 9.6% 9.4% 5.6%

Porcentaje de personas con problemas de
memoria que, segun dicen, fueron una car-
gay les causaron problemas

69.6% 68.1%

32.1%

Los problemas de Necesitaron
memoria interfirieron ayuda
en las actividades

Recibieron ayuda
de familiares
y amigos

Esta Hoja de datos esta respaldada por el Acuerdo de cooperacion
#NU58DP006115-01 de los Centros para el Control y la Prevencion de En-
fermedades (CDC). Su contenido es responsabilidad exclusiva de Alzheimer’s
Association y no representa necesariamente la opinién de los CDC.

Nivel educativo
< Escuela |Secundaria | Universidad Titulo
secundaria | completa incompleta | universitario

5+

6.9% 8.6% 8.5% 8.7% 6.5%

Porcentaje de
personas con
problemas de
memoria que

viven solas

Porcentaje de personas
con problemas de me-
moria que tienen, al
menos, una enferme-
dad cronica adicional*

*Definida como artritis, asma, EPOC,
cancer, enfermedad cardiovascular y diabetes



